
保護者の方へ
おなじみのピーナッツのキャラクターが登場するアクティビテ
ィで、お子さまの創造的な遊びを促し、国語の力を伸ばしましょ
う。Young Minds Inspired（YMI）が作成したプログラムのアクテ
ィビティでは、根気強さ、勇敢な行動、そして自分自身に忠実でいる
といった普遍のテーマを追求します。
このアクティビティが親子で楽しめて、お子さまが大きな夢を抱くイ
ンスピレーションとなりますように！
敬具

ドミニク・キンズリー博士 
編集長 
Young Minds Inspired
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ギャン
グと一
緒に 

夢は大きく 
チャーリー・ブラウンと

YMIは、受賞歴のある元教師が所有・監督する無料の画
期的な授業教材を開発する唯一の企業です。フィードバ
ックおよび無料プログラムのダウンロードは、Webサイト

（ymiclassroom.com）にアクセスしてください。 
ご質問がございましたら、フリーダイヤル（1-800-859-
8005）またはEメール（feedback@ymiclassroom.
com）にてお問い合わせください。
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幼稚園年中～小学2年生
（4歳から7歳）

ねらい
これらのアクティビティは以下の
力を伸ばすねらいがあります：
• 国語の力
• 創造的思考
• 人格形成

対象学年
幼稚園年中～小学2年生（4歳か
ら7歳）

アクティビティ
の進め方
このプログラムには、2つの標準的
アクティビティが用意されていま
す。参照用として、ピーナッツのキ
ャラクターについて説明するシー
トもあります。使用するアクティビ
ティシートをダウンロードして印
刷し、必要な材料があれば、アクテ
ィビティを始める前に準備してく
ださい。お子さまがサポートを必
要としている場合は、各アクティビ
ティシートを一緒に読んでお手伝
いしてあげてください。



アクティビティ1
きみはどんなこ？
すべての子供にとって重要なソー
シャルスキルは、人には似ている
ところと似ていないところがある
こと、そうした類似点や相違点の
説明に役立つ言葉を学ぶことで
す。このアクティビティでは、学年
にあったボキャブラリーを使って
ピーナッツのキャラクターを説明
し、次に同じ単語を使って自分自
身を説明します。また読解力を用
いて、行動と性格の特徴を結びつ
けるようになります。 
必要な材料：鉛筆と 
アクティビティシート
これから、説明する人物が誰かを
当てるゲームをするとお子さまに
伝えます。次に、「茶色い髪」など
のフレーズを使ってご自分のこと
を説明してください。あなたが自
分について説明していることを、
お子さまが推測するのにかかる
時間を計ってください。次に、お子
さまに同じ特徴がある別の人を
思い浮かべてもらいます。優しい、
我慢強いなどの「内面の特徴」は、
見た目ではなく、行動によって明
らかになることを説明します。 

次に、アクティビティシートの文
章に一致するピーナッツのキャラ
クターを選んでもらいます。
答え：1.サリー、2.ライナス、 
3.マーシー。 
次に、声に出して段落を読み（お
子さまが1年生と2年生の場合は
黙読可）、チャーリー・ブラウンが
どのようにして自分を「勝者」に変
えようとしているのか、そしてチャ
ーリー・ブラウンに降りかかる災
難によって彼のどんな性格が明ら
かになっているのかについて話し
合います。お子さまがチャーリー
の「性格」（「負けず嫌い」、「あきら
めない」）を明らかにする言葉を
見つけられるように手助けしてあ
げてください。次に、お子さま自身
の身体的特徴や性格を説明する
文を書いてもらいます。 

アクティビティ2
ゆめはおおきく！
このアクティビティでは、スヌーピ
ーに焦点を当て、お子さまが大き
な夢を抱き、想像力を駆使するた
めのインスピレーションを与えま
す。お子さまは予測スキルと創造
的な文章を使い、大人になったら
何になりたいかを説明するように
なります。

必要な材料：鉛筆と 
アクティビティシート
あなたが大人になったら何になり
たいと思っていたのかを、お子さ
まに推測してもらいます。誰もが
夢を持っていて、その夢は実現す
ることもあれば、変わることもある
と説明します。時には才能や能力
が夢を決定することもあるのだと
指摘します。 
アクティビティシートにあるスヌ
ーピー、ルーシー、シュローダー
の絵を見せます。スヌーピーは戦
闘機のパイロットになりきってい
て、ルーシーは人にアドバイスを
するのが好き、シュローダーはピ
アノを弾くのが好きなことを伝え
ます。それぞれの特徴に基づい
て、各キャラクターが成長したと
きにどうなるかを予想してもらい
ます。次に、大人になったらなりた
い職業について、文章または段落
をいくつか書いてもらい、その職
業になった自分の絵を描いてもら
います。
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したのぶんをよんで、ライナス、マーシー、サリーのえをみてください。 
それぞれのぶんと、それにあうえをせんでむすびましょう。 

それから、チャーリー・ブラウンについてかいてあるぶんをよみましょう。ここには、チャーリー・ブラウ
ンがどんなおとこのこなのかがわかる「せいかく」がかいてあります。チャーリー・ブラウンの「せいか
く」をあらわすことばのしたに、せんをひいてください。

かわいそうなチャーリー・ブラウン！チャーリー・ブラウンはフットボールをけりたいとお
もっています。ルーシーはボールをおさえ、チャーリー・ブラウンははしります。でも、チャ
ーリー・ブラウンがボールをけろうとすると、ルーシーはボールをひっこめてしまいます。
チャーリー・ブラウンはころんでしまいます。ルーシーは、こんどはボールをおさえておく
とやくそくします。それでチャーリー・ブラウンはもういっかいはしり、ルーシーはまたボ
ールをひっこめてしまいます。チャーリー・ブラウンはまたころんでしまいます！ですが
チャーリー・ブラウンはなんどもちょうせんします。チャーリー・ブラウンはあきらめませ
ん！

つぎは、じぶんについて、2つのぶんをかきましょう。じぶんのすがたを1つのぶんでせつめいしましょ
う。もう1つのぶんに「せいかく」をかいてください。

1. 	
	 	 .

2. 	
	 	 .

メガネをかけているよ。

もうふをもっているよ。

みずたまもようのドレスをきているよ。

アクティビティ1	  

きみはどんなこ？
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アクティビティ2	

ゆめはおおきく！
スヌーピー、シュローダー、ルーシーのえがあります。 
かれらがおおきくなったらなにになりたいとおもうか、 

はなしあいましょう。

つぎに、じぶんはおおきくなったらなにになりたいか、えをかいてみましょう。

おおきくなったら、________________________________________________になりたいです。


