
保護者の方へ
おなじみのピーナッツのキャラクターが登場する
アクティビティで、お子さまの創造的思考を刺激
し、国語の力を伸ばしましょう。Young Minds 
Inspired（YMI）が作成したプログラムのアクティビ
ティでは、根気強さ、勇敢な行動、そして自分自身に忠
実でいるといった普遍のテーマを追求します。
このアクティビティが親子で楽しめて、お子さまが大
きな夢を抱くインスピレーションとなりますように！
敬具

ドミニク・キンズリー博士 
編集長 
Young Minds Inspired
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ギャン
グと一
緒に 

夢は大きく 
チャーリー・ブラウンと

は、受賞歴のある元教師が所有・監督する、無料の画期的な授業教材
を開発する唯一の企業です。フィードバックおよび無料プログラムのダ
ウンロードは、Webサイト（ymiclassroom.com）にアクセスしてくだ
さい。ご質問がございましたら、フリーダイヤル（1-800-859-8005）
またはEメール（feedback@ymiclassroom.com）にてお問い合わ
せください。© 2020 YMI, Inc. 

小学3年生～5年生 
（8歳から10歳）

ねらい
これらのアクティビティは以下の力
を伸ばすねらいがあります：
• 国語の力
• 創造的思考
• 人格形成

対象学年
小学3年生から5年生（8歳から10
歳）

アクティビティの 
進め方
このプログラムには、2つの標準的
アクティビティが用意されています。
参照用として、ピーナッツのキャラ
クターについて説明するシートもあ
ります。使用するアクティビティシー
トをダウンロードして印刷し、必要
な材料があれば、アクティビティを
始める前に準備してください。お子
さまがサポートを必要としている場
合は、各アクティビティシートを一
緒に読んでお手伝いしてあげてくだ
さい。



アクティビティ1
君はどんな子？
すべての子供にとって重要なソ
ーシャルスキルは、人には似てい
るところと似ていないところがあ
ること、そうした類似点や相違点
の説明に役立つ言葉を学ぶこと
です。このアクティビティでは、形
容詞を使ってピーナッツのキャラ
クターと自分自身を説明すること
で、言語力をつける練習をします。
また読解力を用いて、行動と性格
の特徴を結びつけるようになり
ます。 
必要な材料：鉛筆と 
アクティビティシート
これから説明する人物が誰かを
当てるゲームをするとお子さまに
伝えます。次に、「背が低い」、「面
白い」、「おしゃべりな」などの形
容詞を使ってご自分のことを説明
してください。あなたが自分につ
いて説明していることを、お子さ
まが推測するのにかかる時間を
計ってください。次に、同じ特徴
がある別の人を思い浮かべても
らいます。性格や行動を説明した
り、形容詞でどのように見た目を
説明できるかについて話し合いま
す。優しい、我慢強いなどの性格
的な特徴は、見た目ではなく、行

動によって明らかにされることを
指摘します。 
アクティビティシートでピーナッ
ツのキャラクターを説明する形
容詞の穴埋め問題をしてもらい
ます。
答え：ATHLETIC (運動神経が
良い), MUSICAL (音楽好きな), 
OPINIONATED (頑固な) 
次に、お子さまを表す形容詞を3
個書いてもらい、1つ以上の形容
詞を使ってお子さまの性格を表
す文章を書いてもらいます。最後
に、チャーリー・ブラウンが自分の
ことを「勝者」と書こうとした段落
をお子さまと一緒に読み、話し合
います。チャーリー・ブラウンを表
す言葉には、「粘り強い」と「意志
が固い」があっても良いでしょう。   

アクティビティ2
夢は大きく！
このアクティビティでは、スヌーピ
ーに焦点を当て、お子さまが大き
な夢を抱き、想像力を駆使するた
めのインスピレーションを与えま
す。お子さまは、物語を書く力で自
分が素晴らしい冒険のヒーロー/
ヒロインになるストーリーを作り
ます。

必要な材料：鉛筆と 
アクティビティシート
アクティビティシートでスヌーピ
ーが演じている、さまざまな架空
のキャラクターについてお子さま
に説明します。 
答え：フラメンコダンサー、第一
次世界大戦のフライング・エー
ス、野球のスター選手
スヌーピーがヒーローを演じる、
各キャラクターの冒険についての
意見を交換します。 
今度は、お子さま自身が素晴らし
い冒険のヒーロー/ヒロインにな
ることを想像してもらいます。想像
したヒーロー/ヒロイン役の絵を
描いてもらいます。アクティビティ
シートの裏に、その冒険について
の物語も書いてもらいます。 
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自分の性格を表している形容詞は何ですか？下の空らんに3つの形容詞を書いてくださ
い。そしてその3つの形容詞から1つ以上を使い、自分の性格についての文章を書いてく
ださい。 

運 __ 神 __ が __ い 音 __ 好き __ 頑 __ な

君はどんな子？
ピーナッツのキャラクターの性格は、全員バラバラです。マスをうめて、次の3人のキャラク

ターの性格を表す形容詞を見つけてください。

アクティビティ1 

 1.   2.   3. 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________

チャーリー・ブラウンについて書いてある次の段落を読んでください。チャーリー・ブラウンの性
格を表す形容詞にはどんなものがありますか？チャーリー・ブラウンはみんなから好かれる人物
だと思いますか？ それはどうしてですか？ 

チャーリー・ブラウンは勝者になりたいと思っていますが、何をやっても勝てません。凧あげ
をすると、すぐに木に引っかかってしまいます。所属する野球チームは、すべての試合に負け
てしまいます。フットボールをけろうとしてもいつもボールを外してしまい、背中から転んで
しまいます。他の子供たち、そして自分の犬であるスヌーピーでさえ、いつもチャーリー・ブ
ラウンを笑っています。ですが、チャーリー・ブラウンは何度失敗しても決してあきらめない
のです！
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夢は大きく！
スヌーピー、大きな夢を抱く！スヌーピーは犬なのに、自分をあらゆる冒険のヒーロ 

ーとして想像することができます。次のスヌーピーの絵を見てください。 
スヌーピーはどんな冒険を夢見ていると思いますか？

次は、あなたが大きな夢を抱く番です。素晴らしい冒険を想像してみてください。次の空らんに 
その冒険について絵を描いてください。そしてシートの裏側に、自分が冒険のヒーロー/ヒロインにな
る物語を書いてください。

アクティビティ2 


